
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 : در ابعاد دانشی، نگرشی و مهارتی هدف/ اهداف کلی درس

 آشنایی با بیماری های غیرواگیر شایع

 آشنایی با طرق ممکن پیشگیری با تقلیل موارد

 آشنایی با روشهای بیمار یابی

 آشنایی با علل ایجاد کننده بیماری ها ، امکان تغییر یا حذف آنها

 
 

 اهداف اختصاصی )ویژه( درس در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی: 

های کنترل و روشهای  ه ، اپیدمیولوژی و رابا بیماری های غیر واگیر شایع و علل و عوامل ایجاد کننده دانشجویان  آشنایی

   یری آنگپیش

 

  

و   برنامه ملی مبارزه با بیماری های غیر واگیر  شماره درس:نام و 

 اپیدمیولوژی آنها 
 بهداشت عمومی کارشناسی پیوسته  رشته و مقطع تحصيلی :

 دانشکده بهداشت محل برگزاری: 12تا  10شنبه ساعت روز و ساعت برگزاری: 

 واحد نظری  2تعداد و نوع واحد )نظری/عملی( : 

 -  دروس پيش نياز:

 دکتر علی غلامی   ول درس:ئنام مس غلامیعلی دکتر   نام مدرسين:

 دانشکده بهداشت   تلفن و روزهای تماس: دانشکده بهداشت آدرس دفتر :

 126داخلی     051-42632470-6

 Email : aagholami80@yahoo.comآدرس 

 دروس نظری و عملی    فرم طرح دوره 
(Course Plan ) 

 بهداشت عمومی  گروه آموزشی :                                                                                         بهداشت :دانشکده    

 1402-1403تحصیلی اول :نیمسال                    برنامه ملی مبارزه با بیماری های غیر واگیر و اپیدمیولوژی آنها   :نام درس 



 

 

 

 

 

 مدرس  موضوع جلسه   رديف
آمادگی دانشجويان قبل  

 از شروع کلاس 

 - دکتر  علی غلامی  معرفی درس و ارائه طرح درس  اول 1

 دوم 2

اهمیت مبارزه با بیماری های  

غیرواگیر با تاکید بر  
epidemiological and health 

transition   و تغییرات ساختار

 جمعیت 

 - دکتر  علی غلامی 

 جلسه قبلمرور مباحث  دکتر  علی غلامی  اهداف مبارزه با بیماری های غیرواگیر سوم  3

 چهارم 4

استراتژی های مبارزه با بیماری های 

 غیر واگیر
 

 مرور مباحث جلسه قبل دکتر  علی غلامی 

 مرور مباحث جلسه قبل دکتر  علی غلامی  بیماری دیابت    پنجم 5

 Iodine Deficiency ششم 6

Disorders(IDD) 
 مرور مباحث جلسه قبل دکتر  علی غلامی 

 هفتم 7

پرفشاری خون و بیماری های  بیماری 

قلبی عروقی )بیماری های ایسکمیک 

 و روماتیسم قلبی( 

 مرور مباحث جلسه قبل دکتر  علی غلامی 

 - دکتر  علی غلامی  آزمون میان ترم  هشتم 8

 - دکتر  علی غلامی  بیماری تالاسمی  نهم 9

 مرور مباحث جلسه قبل دکتر  علی غلامی  تصادفات رانندگی   دهم  10

 مرور مباحث جلسه قبل دکتر  علی غلامی  سوانح و سوختگی یازدهم  11

 مرور مباحث جلسه قبل دکتر  علی غلامی  کم خونی ها  دوازدهم  12

 مرور مباحث جلسه قبل دکتر  علی غلامی  بیماری تنفسی شغلی سیزدهم 13

 مرور مباحث جلسه قبل دکتر  علی غلامی  سرطان های شایع  چهاردهم  14

 مرور مباحث جلسه قبل دکتر  علی غلامی  بیماری های روماتیسمی مزمن   پانزدهم  15

 مرور مباحث جلسه قبل دکتر  علی غلامی  بیماری های روانی  شانزدهم  16



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 منابع اصلی درس 

 انتشارات و دستورالعمل های وزارت بهداشت، درمان و اموزش پزشکی در مراقبت از بیماری های غیر واگیر  -

 اپیدمیولوژی و کنترل بیمار یهای شایع در ایران، دکتر فریدون عزیزی، دکتر حسین حاتمی و دکتر جانقربانی، آخرین انتشار -

 

 :درس یفرع منابع

1- 

2- 

3- 

   سخنرانی و پرسش و پاسخ: سیتدر روش           

 

 

 

 

 

 : وظایف فراگیران 

 حضور فعال ، منظم و مرتب در جلسات کلاس درس -1

 شرکت فعال در بحث های کلاسی – 2

   پاسخگویی به سئوالات حین تدریس-3

 

 

 

 



 

 

 

 نحوه ارزیابی دانشجو و بارم مربوطه:  

 

 

 نمره  6درصد نمره              بارم :  30آزمون میان ترم الف( 

                                                  نمره 1بارم :          درصد نمره  5رکت فعال در کلاس شب( 

                                                  نمره 1بارم :                       درصد نمره  5حضور غیاب   ج(

                                                                                                                             نمره 12بارم :                درصد نمره  60آزمون پایان ترم   د(

                                                                      

 

 سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس:

 شددر خصوص غیبت غیر موجه مطابق با مصوبه شورای آموزشی دانشکده برخورد خواهد 

 سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان:

 خاموش کردن تلفن همراه در کلاس


