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 :مقدمه

و اطلاعات موجود ها  انبوهی به دانسته روز هر پزشکی علوم زمینه خصوص در در عصر اطلاعات به

 نظر در دانشجویان کاربردي–هدف ارتقا سطح علمی  شود. دوره کارآموزي در عرصه با اضافه می

آورد که دانشجویان ضمن ارتقا سطح دانش و عملکرد، می  فراهم فرصتی عرصه این. است شده گرفته

د را که در قالب هاي مختلف آشنا شده و بتوانند وظایف آینده خو با جایگاه و نقش خود در عرصه

طور عملی تجربه کنند. در کنار بینش عمیق و وسعت اندیشه،  به وها ارائه  خدمات کار در این عرصه

اي ارزشمند فراهم آورده تا بتوانند  صورت مجموعه لازم است هر فرد تجربیات عملی خود را به

ایجاد نماید. در همین راستا گروه هاي آتی  اي مساعد براي آموزش، پژوهش و سایر فعالیته زمینه

هاي را ه اي و ایمنی کار دانشکده بهداشت نیشابور بر آن شد تا مجموع مهندسی بهداشت حرفه

جهت ارزشیابی تکوینی و مستندسازي فرآیند آموزش در دوره (log Book) تحت عنوان کار نوشت

 هاي متنوعی را ایفا می قشبرنامه آموزشی ن(log Book) کارآموزي تدوین نماید. در کار نوشت

عنوان ابزاري براي ثبت تعداد تجارب یادگیري،  توان به کاربرد آن به که از آن جمله مید. کن

طورکلی هدف از  مستندسازي مراحل یادگیري و ارزیابی کیفیت آموزش کارآموزي اشاره نمود. به

طول دوره ثبت و قابل  هاي اساسی عملی دانشجو در تهیه این مجموعه آن است که کلیه آموزش

 .بررسی گردد

عنوان ابزاري در راستاي ثبت و مستندسازي مراحل مختلف  بهLB (log Book) : گزارش روزانه

دوره کارآموزي در عرصه دانشجویان براي ارزیابی کمیت و کیفیت آموزش این دوره مورد استفاده 

هاي مورد انتظار  عناوین و سرفصللیست، مشتمل بر  گیرد. این شیوه همانند یک چک قرار می

براي انجام دوره کارآموزي در عرصه، اهداف، چگونگی اجرا و نحوه نظارت و ارزیابی هر یک از این 

هاي عملی دانشجو  طورکلی هدف از تهیه این مجموعه آن است که کلیه آموزش باشد. به عناوین می

جهت  LB پایان دوره اطلاعات موجود در بررسی باشد. در در طول دوره کارآموزي ثبت شود و قابل

گیرد. لذا خواهشمند  غیاب مورد استفاده قرار میوهاي ارزشیابی عملی و حضور تعیین نمرات بخش

است در تکمیل آن حداکثر دقت خود را مبذول فرمایید. در پایان دوره کارآموزي دفترچه تکمیل 

 .بوطه ارائه نماییدشده را به همراه پیشنهادات خود به استاد راهنماي مر



  :شرح انتظارات از دانشجو

گردد. در ابتداي این کارگاه کار نوشت  حضور در کارگاه توجیهی دوره که در دانشکده تشکیل می

، نحوه تکمیل کار در اختیار دانشجویان قرار داده شده و اطلاعات لازم در مورد شیوه برگزاري دوره

شود.  شیوه ارزشیابی در اختیار دانشجویان قرار داده میبندي واحدها و  اهداف، تقسیم ،نوشت

 .شرکت کلیه دانشجویان در این کارگاه الزامی است

 : log Book راهنماي تکمیلی کار نوشت

خود دقت مطالعه کرده و مشخصات فردي  بایست مطالب مندرج در کار نوشت را به دانشجویان می

باید در حفظ و نگهداري کار نوشت دقت داشته و در دانشجویان د. را در قسمت مربوطه ثبت نماین

هاي  ها بایستی طبق سرفصل ها و آموزش حین کارآموزي آن را به همراه داشته باشند.کلیه فعالیت

صورت  این جدول باید به ذکرشده براي هر فیلد انجام گرفته و در جدول گزارش روزانه ثبت گردد.

 .به تأیید مربی کارآموزي محل برسدروزانه و توسط خود دانشجو تکمیل شده و 

  :گزارش کار

بایست شرح کامل کارآموزي خود را به تفکیک محل  علاوه بر تکمیل کار نوشت دانشجویان می

در پایان دوره به مربی کارآموزي  "گزارش کار"عنوان  هاي آموزشی به کارآموزي و همچنین کارگاه

ه تائید مسئول کارآموزي در فیلد مربوطه برسد. گزارش دانشکده تحویل نمایند. این گزارش کار باید ب

 .تهیه گردد  log Book) پایان) باید بر اساس فرمت ارائه شده توسط گروه

  :چگونگی تکمیل

طور روزانه، شخصاً تکمیل نموده و در پایان هر واحد کارآموزي به تأیید استاد مربوطه  دفترچه را به

برسانید، قبل از اتمام دوره با توجه به اهداف کلی درس و نیازهاي تعیین شده از سوي گروه در 

صورت عدم یادگیري یک مهارت و وجود سؤال در هر مرحله، موضوع به اطلاع استاد مربوطه رسانده 

. در پایان دوره فرم تکمیل شده را جهت تحلیل و بررسی استاد مربوطه تحویل نمایید. در پایان شود



دانشجویان ست. آموختگی الزامی ا دوره کارشناسی ارائه مجموعه تکمیل شده جهت انجام امور دانش

 هاي خود را با توجه به بایست شرح گزارش روزانه فعالیت محترم دوره کارآموزي در عرصه می

 :راهنماي زیر در جدول مربوطه ثبت نمایند

 .باشد صورت شخصی می به log Book هر دانشجوي دوره کارآموزي موظف به تکمیل

 .طور روزانه ثبت گردد بایست از ابتداي دوره کارآموزي به می  log Book تکمیل

 .طور روزانه ثبت گردد ساعات حضور در محل تعیین شده براي انجام کارآموزي به

 .طور مرتب و دقیق ثبت شود شده در هر روز به هاي انجام انواع فعالیت

اي دیگر بر عهده کارآموز قرار داده شود )نظیر شرکت  اگر در زمان حضور در واحد مربوطه، وظیفه

 .در همایش، حضور در یک واحد دیگر و ...( در همان برگه گزارش روزانه ثبت شود

طور کامل ثبت شود؛ ضمن اینکه وضعیت  طور روزانه و به تی بهگردد که این جدول بایس تأکید می

 بایست به هر صورتی که انجام شده در جدول مذکور قید گردد، به هاي انجام پذیرفته می فعالیت

 .اي که وضعیت در همه روزهاي یک ماه مشخص شده باشد گونه

موزي، جدول مربوطه تکثیر هاي انجام شده در هر واحد مجزاي محیط کارآ منظور ثبت فعالیت به

  .و براي آن واحد تکمیل گردد

 خود را به تأیید اساتید ناظر بر فعالیت log Book شده در بایست کلیه اطلاعات ثبت کارآموزان می

 .هاي کارآموزي خود برسانند

خود نهایت دقت را به عمل آورند، زیرا در   log Book اند در نگهداري مجموعه کارآموزان موظف

گروه آموزشی یا دانشکده در قبال موارد ثبت شده قبلی توسط کارآموز  ،ت مفقود شدن آنصور

 .مسئولیتی نخواهد داشت

لازم به ذکر است که پایش حضور دانشجویان در محل انجام کارآموزي توسط اساتید مربوطه انجام 

 میزان حضور خود میپذیرفته و دانشجویان ملزم به مراجعه هفتگی به ناظر کارآموزي جهت تأیید 

 .باشند

 



 تعهدنامه

 اي دانشجویان محترم رشته مهندسی بهداشت حرفه

 با سلام  

گونه که مستحضر هستید یکی از نقاط قوت پیشرفت علمی هر جامعه و فرد توأم شدن  همان

اي و ایمنی کار  باشد، لذا گروه بهداشت حرفه هاي علمی می اطلاعات عملی و کاربردي با دانستنی

اي را مدنظر  دانشکده بهداشت نیشابور در رابطه با واحد کارآموزي، بازدیدها و پروژه اهتمام ویژه

داشته و با تمام مشکلات و زحماتی که هماهنگی بازدیدها و کارهاي عملی دارد به خاطر لزوم این 

دارد. لذا به شما  میمهم حداکثر تلاش خود در برگزاري مطلوب این واحدهاي درسی را مبذول 

منظور بهتر و پربارتر شدن کارآموزي، بازدیدها  گردد به دانشجویان محترم مجدانه و مؤکداً توصیه می

و پروژه به موارد ذیل توجه نموده، بدیهی است شرکت در کارآموزي، بازدیدها و پروژه مشروط به 

 .باشد ص دانشجو میتوجه به این موارد بوده و عواقب عدم رعایت آنها به عهده شخ

ها و سایر مراکز مورد بازدید  هاي کارآموزي، بازدیدها و پروژه از کارخانه به دلیل شرایط ویژه محل

 .بایستی دانشجویان محترم با کفش و لباس مناسب در محل کارآموزي حضور یابند

شت فردي را رعایت شود در زمان کارآموزي، بازدیدها و پروژه و بعدازآن کلیه مسائل بهدا توصیه می

 .نمایند

 دانشجویان محترم ملزم به رعایت کلیه موارد ایمنی جهت جلوگیري از بروز حوادث مختلف می

 .باشند

دانشجویان بایستی در وقت مقرر جهت حرکت به سمت محل بازدید یا کارآموزي یا پروژه حاضر 

 .شده حضور داشته باشندبوده و تا پایان بازدید یا کارآموزي در محل انجام موارد ذکر 

 .باشند دانشجویان محترم موظف به رعایت کلیه مقررات محل بازدید، کارآموزي و پروژه می

هاي مورد بازدید و پروژه الزامی بوده و دانشجویان  رعایت نظم و انضباط در عرصه کارآموزي و محل

غیرضروري و غیرمجاز، هاي  بایستی از متفرق شدن، مذاکره با افراد غیرمسئول، ورود به بخش

 .آلات، وسایل برقی و مواد شیمیایی و... خودداري نمایند دستکاري ماشین



اند هرگونه بیماري دائم و موقت یا هر وضعیت خاص خود را قبل از شروع  دانشجویان عزیز موظف

 .کارآموزي، بازدید و پروژه به مسئول مربوطه اطلاع دهند

وده و دانشجویان بایستی تمام شئون اخلاقی، اسلامی و کارآموزي بخشی از واحدهاي درسی ب

دانشجویی را در مسیر و محل بازدید، کارآموزي و پروژه رعایت نموده از هرگونه اقدام خلاف شأن 

  .خود اجتناب نمایند

ی بدینوسیله به اطلاع میرساند اینجانب .............................................. به شماره دانشجوی

گردم آنها را رعایت نمایم  دقت مطالعه نموده و متعهد می ............................................... موارد فوق را به

 نین حق هرگونهگونه اعتراضی نداشته و همچ در غیر این صورت شخصاً مسئول خواهم بود و هیچ

 .نمایم شکایتی را از خود سلب می

 امضا                                                                                                     
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