
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 : در ابعاد دانشی، نگرشی و مهارتی هدف/ اهداف کلی درس

 

 عاطفی
بکار دانشجویان قادر باشند اصول آموزش  بهداشت را در برنامه ریزی، تدوین و ارزشیابی برنامه های آموزش بهداشت و ارائه پیام های بهداشتی 

 ببرند.

 

 اهداف اختصاصی )ویژه( درس در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی: 

 را توضیح دهند. و اصول آموزش بهداشت میمفاه -1

 تدوین و ارزشیابی کنند.آموزش بهداشت  میاصول و مفاهرا براساس   آموزش بهداشت یبرنامه ها -2

 کنند. یابیو ارزش نیآموزش بهداشت تدو میرا براساس  اصول و مفاه یبهداشت یها امیپ -3

 عاطفی

 درک کنند. مختلف یو مکان ها طیآموزش بهداشت در شرا تینقش و اهم -1

 

 

  

1458 - آموزش بهداشت و ارتباطات نام و شماره درس:

  

 -بهداشت عمومی رشته و مقطع تحصيلی :

  کارشناسی

 -دانشکده بهداشت و پيراپزشکی محل برگزاری: 16-118-شنبهیکروز و ساعت برگزاری: 

 208کلاس 

 نظری -2تعداد و نوع واحد )نظری/عملی( : 

 ندارد دروس پيش نياز:

 خانم دکتر شایسته شيرزادی ول درس:ئنام مس نام مدرسين: خانم دکتر شایسته شيرزادی 

 گروه – یراپزشکيدانشکده بهداشت و پ  آدرس دفتر :

 207 اتاق -سلامت ارتقاء و بهداشت

داخلی  -051-42632476 تلفن و روزهای تماس:

 )شنبه تا چهارشنبه( 154

 Email :shayestehshirzadi@gmail.comآدرس 

 دروس نظری و عملی   فرم طرح دوره 
(Course Plan) 

                  بهداشت و ارتقاء سلامت  گروه آموزشی :          بهداشت و پیراپزشکی دانشکده :   

  1402-1403 اول :نیمسال                      آموزش بهداشت و ارتباطات   :نام درس 



 

 

 

 1402اول  :نیمسال اول/دوم                          آموزش بهداشت و ارتباطات                               :جدول زمان بندی ارائه درس   

 مدرس موضوع ساعت تاریخ ردیف
آمادگی دانشجویان 

 قبل از شروع کلاس

1 09/07/1402 14-16 

درس، طرح درس  یارتباط، معرف یبرقرار

اهداف اختصاص، انتظارات، نحوه  ،ی)هدف کل

 نیآغاز یابی(، ارزیابیارزش

خانم دکتر 

 شیرزادی
- 

2 16/07/1402 14-16 

مروری بر تعریف، اهداف، اصول، فلسفه و 

 کاربرد آموزش بهداشتدامنه 

 تعریف و مفاهیم مربوط به ارتقاء سلامت

 

- 
مرور مطالب جلسه 

 قبل 

3 23/07/1402 14-16 

 یادگیری و تغییر رفتار در آموزش بهداشت

 هماهنگی بین بخشی در آموزش بهداشت

 آموزش بهداشت و توسعه

 فرهنگ جامعه و آموزش بهداشت

 

- 

- 

4 30/07/1402 14-16 

بهداشت در سطوح مختلف نقش آموزش 

 پیشگیری

 

- 

- 

5 07/08/1402 14-16 
 تشخیص نیازهای آموزشی

 

- 
- 

6 14/08/1402 14-16 
 آموزش بهداشت یزیمراحل برنامه ر

 یبهداشت یها امیارائه و انتقال پ یها روش

- 
- 

7 21/08/1402 14-16 

 تعریف، هدف و اصول مشاوره

 مشاوره بهداشتی

 

- 

- 

 - - کاربرد رسانه ها در آموزش بهداشت 14-16 28/08/1402 8

9 05/09/1402 14-16 

 ارتباط و انواع آن فیبر تعر یمرور

 یها یژگیدهنده ارتباط و و لیتشک اجزاء

 آنها

 در آموزش بهداشت یارتباطات جمع نقش

- 

- 

10 12/09/1402 14-16 

 یها یژگیدهنده ارتباط و و لیتشک اجزاء

 آنها

 در آموزش بهداشت یارتباطات جمع نقش

- 

- 

11 03/10/1402 14-16 
جهت انتقال  یکمک آموزش لیاستفاده از وسا

 یبهداشت یها امیپ

- 
- 

12 10/10/1402 14-16 
آموزش بهداشت در شبکه ارائه  انینقش مرب

 یدرمان یخدمات بهداشت

- 
- 



 

 

 1402اول  :نیمسال اول/دوم                          آموزش بهداشت و ارتباطات                               :جدول زمان بندی ارائه درس   

 مدرس موضوع ساعت تاریخ ردیف
آمادگی دانشجویان 

 قبل از شروع کلاس

13 17/10/1402 14-16 

از  یریشگینقش آموزش بهداشت در پ

 ریواگ یهایماریب

از  یریشگیآموزش بهداشت در پ نقش

 مزمن یهایماریب

- 

- 

14 24/10/1402 14-16 

 ینقش آموزش بهداشت در برنامه ها

 بهداشت خانواده

 یآموزش بهداشت در برنامه ها نقش

 بهداشت مدارس

- 

- 

15 01/10/1402 14-16 
 شناخت موانع و مشکلات آموزش بهداشت

 آموزش بهداشت یبرنامه ها یابیارزش

- 
- 

16 08/10/1402 14-16 
 آموزش بهداشت یبرنامه ها یابیارزش

 پژوهش در آموزش بهداشت

- 
- 

   آزمون پایان ترم  - 17

 

 

)عنوان کتاب ، نام نويسنده ، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول يا صفحات مورد نظر در اين   )فارسی و لاتين(: منابع اصلی درس

 .مطالعه همه کتاب يا همه مجلدات آن به عنوان منبع ضروری نباشد(در صورتی که  -درس
 ساروخانی، باقر. جامعه شناسی ارتباطات. آخرين انتشار -1

 محسنی، منوچهر. آموزش بهداشت. آخرين انتشار -2

 محسنیان راد، مهدی. ارتباط شناسی. آخرين انتشار -3

 

 

 

 

 :درس یفرع منابع

1- 

2- 

3- 

 

 

 

 

 

 

 ، پرسش و پاسخهمراه با نمایش اسلاید سخنرانی: سیتدر روش

 

 

 
، رعایت اخلاق و پاسخخخگویی به سخخواات، انجام تکالیف کلاسخخی، ورود بموقع به کلاس، شخخرکت در بحس های کلاسخخی: وظایف فراگیران

 شئونات متناسب با کلاس درس 

 

 

 



 

 

 

 

 نحوه ارزیابی دانشجو و بارم مربوطه:  

 .تواند مواردی را به این بند اضافه نماید(برای ارزیابی دانشجو می )هر استاد بسته به سیاست خود

 نمره 18  بارم:                                                  آزمون پايان ترمالف(         

 نمره 2بارم:    و پاسخگويی به سوالات  لاسمباحث کشرکت فعال در ب(           

  بارم:             ج(                                                                   

  بارم:           د(                                                                     

 

غیبت غیرموجه مطابق با مصوبه شورای درصورت  سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس:

 آموزشی دانشکده برخورد خواهد شد.

 سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان:

 


