
 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 : در ابعاد دانشی، نگرشی و مهارتی هدف/ اهداف کلی درس

شکی برای آنها در مبارزه با بیماریهایی را کنترل و عامل، راههای انتفال و روش های عملی  شت، درمان و آموزش پز که وزارت بهدا

  نام ببرد و تشریح نماید. دارد و در دست اجرا نموده تدوین برنامه مبارزه  ،سطح ملی

 

 اهداف اختصاصی )ویژه( درس در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی: 

 چگونگی ایجاد عفونت و زنجیره عفونت را تشریح نماید. -1

 راههای انتقال و انتشار عفونت را تشریح نماید. -2

 با بیماریهای واگیر را نام ببرد و توضیح هد. استراتژی های مبارزه -3

 بیماریهای واگیرداری که وزارت بهداشت و درمان برای کنترل، حذف یا ریشه کنی آن برنامه در دست اجرا دارد نام ببرد. -4

کنترل،  یکه وزارت بهداشت و درمان برا یرداریواگ یهایماریبمشخصات کلی، علائم و نشانه های بالینی و اپیدمیولوژی  -5

 دارد را توضیح دهد.آن برنامه در دست اجرا  یکن شهیر ایحذف 

شت و درمان برا یرداریواگ یهایماریب)شاخص های وضعیت فعلی و روند بیماری در سال های گذشته  -6  یکه وزارت بهدا

 دارد( را تشریح نماید.آن برنامه در دست اجرا  یکن شهیر ایکنترل، حذف 

 

  

 یهایماریمبارزه با ب یمل یبرنامه ها نام و شماره درس:

  1475 -واگیر

 -بهداشت عمومی رشته و مقطع تحصیلی :

  کارشناسی

 -دانشکده بهداشت و پیراپزشکی محل برگزاری: 14-16-دوشنبهروز و ساعت برگزاری: 

 208کلاس 

 نظری -2تعداد و نوع واحد )نظری/عملی( : 

 ندارد دروس پیش نیاز:

 خانم دکتر شایسته شیرزادی ول درس:ئنام مس نام مدرسین: خانم دکتر شایسته شیرزادی 

 گروه – یراپزشکیدانشکده بهداشت و پ  آدرس دفتر :

 207 اتاق -سلامت ارتقاء و بهداشت

داخلی  -051-42632476 تلفن و روزهای تماس:

 )شنبه تا چهارشنبه( 154

 Email :shayestehshirzadi@gmail.comآدرس 

 دروس نظری و عملی   فرم طرح دوره 
(Course Plan) 

                  بهداشت و ارتقاء سلامت  گروه آموزشی :          بهداشت و پیراپزشکی دانشکده :   

  1402-1403 اول :نیمسال                      با بیماریهای واگیربرنامه های ملی مبارزه    :نام درس 



 

 

 

 1402اول  :نیمسال اول/دوم                          برنامه های ملی مبارزه با بیماریهای واگیر :ارائه درسجدول زمان بندی    

 مدرس موضوع ساعت تاریخ ردیف
آمادگی دانشجویان 

 قبل از شروع کلاس

1 03/07/1402 14-16 

برقراری ارتباط، معرفی درس، طرح درس 

نحوه )هدف کلی، اهداف اختصاص، انتظارات، 

 ارزشیابی(، ارزیابی آغازین

خانم دکتر 

 شیرزادی
- 

2 10/07/1402 14-16 

 تعریف بیماری واگیر

 عفونت کی جادیا یچگونگ

 راه زبان،یآن )م یعفونت و حلقه ها رهیزنج

 منبع ( ، انتقال، مخرن

 دوره کمون و واگیری بیماری

- 
مرور مطالب جلسه 

 قبل 

3 17/07/1402 14-16 

 انتقال و انتشار عفونتها   یراهها

 ،یبوم ر،یها )تک گ یماریانتشار ب حالات

 (ریعالم گ ر،یهمه گ

- 

- 

4 24/07/1402 14-16 

 نظام مراقبت بیماریهای واگیر

 نحوه گزارشدهی بیماریها

 و کنترل بیماری یحذف، ریشه کن

  بیماری نوپدید و بازپدید

- 

- 

5 01/08/1402 14-16 

 بیماری مالاریا برنامه ملی مبارزه با 

)تعریف، مشخصات کلی، علائم، نشانه های 

شاخص های فعلی بالینی، نحوه گزارشدهی، 

بیماری و روند بیماری در ایران و جهان، 

 (و کنترلی بیماری اقدامات پیشگیرانه

- 

- 

6 08/08/1402 14-16 

 بیماری سلبرنامه ملی مبارزه با 

 یعلائم، نشانه ها ،یمشخصات کل ف،ی)تعر 

 یفعل یشاخص ها ،ینحوه گزارشده ،ینیبال

و جهان،  رانیدر ا یماریو روند ب یماریب

 (یماریب یو کنترل رانهیشگیاقدامات پ

- 

- 

7 15/08/1402 14-16 

قابل  یهایماریمبارزه با ب یبرنامه مل

)سرخک، کزاز، سیاه با واکسن  یریشگیپ

 (، مننژیتدیفتریسرفه، 

 یعلائم، نشانه ها ،یمشخصات کل ف،ی)تعر

 یفعل یشاخص ها ،ینحوه گزارشده ،ینیبال

و جهان،  رانیدر ا یماریو روند ب یماریب

 (یماریب یو کنترل رانهیشگیاقدامات پ
 

- 

- 



 

 

 1402اول  :نیمسال اول/دوم                          برنامه های ملی مبارزه با بیماریهای واگیر :ارائه درسجدول زمان بندی    

 مدرس موضوع ساعت تاریخ ردیف
آمادگی دانشجویان 

 قبل از شروع کلاس

8 22/08/1402 14-16 

بیماریهای قابل برنامه ملی مبارزه با 

پیشگیری با واکسن )سرخجه، فلج اطفال، 

 هپاتیت(

 یعلائم، نشانه ها ،یمشخصات کل ف،ی)تعر

 یفعل یشاخص ها ،ینحوه گزارشده ،ینیبال

و جهان،  رانیدر ا یماریو روند ب یماریب

 (یماریب یو کنترل رانهیشگیاقدامات پ
 

- 

- 

9 29/08/1402 14-16 

 C.D.Dو   برنامه ملی مبارزه با وبا

 یعلائم، نشانه ها ،یمشخصات کل ف،ی)تعر

 یفعل یشاخص ها ،ینحوه گزارشده ،ینیبال

و جهان،  رانیدر ا یماریو روند ب یماریب

 (یماریب یو کنترل رانهیشگیاقدامات پ
 

- 

- 

10 06/09/1402 14-16 

 تب مالت برنامه ملی مبارزه با

 یعلائم، نشانه ها ،یمشخصات کل ف،ی)تعر

 یفعل یشاخص ها ،ینحوه گزارشده ،ینیبال

و جهان،  رانیدر ا یماریو روند ب یماریب

 (یماریب یو کنترل رانهیشگیاقدامات پ
 

- 

- 

11 13/09/1402 14-16 

  ایدزمبارزه با  یبرنامه مل

 یعلائم، نشانه ها ،یمشخصات کل ف،ی)تعر

 یفعل یشاخص ها ،ینحوه گزارشده ،ینیبال

و جهان،  رانیدر ا یماریو روند ب یماریب

 (یماریب یو کنترل رانهیشگیاقدامات پ

- 

- 

12 20/09/1402 14-16 

دهنده (  زییمبارزه با تب خونر یبرنامه مل

CCHF ) 

 یعلائم، نشانه ها ،یمشخصات کل ف،ی)تعر

 یفعل یشاخص ها ،ینحوه گزارشده ،ینیبال

و جهان،  رانیدر ا یماریو روند ب یماریب

 (یماریب یو کنترل رانهیشگیاقدامات پ

- 

- 

13 27/09/1402 14-16 

 یجلد وزیشمانیمبارزه با ل یبرنامه مل

 )سالک(

 یعلائم، نشانه ها ،یمشخصات کل ف،ی)تعر

 یفعل یشاخص ها ،ینحوه گزارشده ،ینیبال

- 

- 



 

 

 1402اول  :نیمسال اول/دوم                          برنامه های ملی مبارزه با بیماریهای واگیر :ارائه درسجدول زمان بندی    

 مدرس موضوع ساعت تاریخ ردیف
آمادگی دانشجویان 

 قبل از شروع کلاس

و جهان،  رانیدر ا یماریو روند ب یماریب

 (یماریب یو کنترل رانهیشگیاقدامات پ

14 04/10/1402 14-16 

)  یحاد تنفس یمبارزه با عفونتها یبرنامه مل

ARI) 

 یعلائم، نشانه ها ،یمشخصات کل ف،ی)تعر

 یفعل یشاخص ها ،ینحوه گزارشده ،ینیبال

و جهان،  رانیدر ا یماریو روند ب یماریب

 (یماریب یو کنترل رانهیشگیاقدامات پ

- 

- 

15 11/10/1402 14-16 

 یمبارزه با هار یبرنامه مل

 یعلائم، نشانه ها ،یمشخصات کل ف،ی)تعر

 یفعل یشاخص ها ،ینحوه گزارشده ،ینیبال

و جهان،  رانیدر ا یماریو روند ب یماریب

 (یماریب یو کنترل رانهیشگیاقدامات پ

- 

- 

16 18/10/1402 14-16 

  C تیمبارزه با هپات یبرنامه مل

 یعلائم، نشانه ها ،یمشخصات کل ف،ی)تعر

 یفعل یشاخص ها ،ینحوه گزارشده ،ینیبال

و جهان،  رانیدر ا یماریو روند ب یماریب

 (یماریب یو کنترل رانهیشگیاقدامات پ

- 

- 

   آزمون پایان ترم  - 17

 

 

)عنوان کتاب ، نام نويسنده ، سال و محل انتشار، نام ناشر، شماره فصول يا صفحات مورد نظر در اين   )فارسی و لاتین(: منابع اصلی درس
 .عنوان منبع ضروری نباشد(در صورتی که مطالعه همه کتاب يا همه مجلدات آن به  -درس

 هايماریب مبارزه و کنترلدر  یوزارت بهداشت درمان و آموزش پزشک یدستورالعملهابخشنامه ها و  -1

 ، مباحث مربوطه، آخرين انتشار.3و  2کتاب جامع بهداشت عمومی، تالیف: اساتید دانشگاه، جلد  -2

 عزيزی، دکتر حسین حاتمی، دکتر جانقربانی، آخرين انتشار.اپیدمیولوژی و کنترل بیماريهای شايع در ايران، دکتر فريدون  -3

 

 

 

 :درس یفرع منابع

1- 

2- 

3- 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 نحوه ارزیابی دانشجو و بارم مربوطه:  

 .تواند مواردی را به این بند اضافه نماید()هر استاد بسته به سیاست خود برای ارزیابی دانشجو می

 نمره 18  بارم:                                                  آزمون پايان ترمالف(         

 نمره 2بارم:    و پاسخگويی به سوالات  لاسمباحث کشرکت فعال در ب(           

  بارم:             ج(                                                                   

  بارم:           د(                                                                     

 

درصورت غیبت غیرموجه مطابق با مصوبه شورای  سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس:

 آموزشی دانشکده برخورد خواهد شد.

 دانشجویان:سایر تذکرهای مهم برای 

 

 ، پرسش و پاسخهمراه با نمایش اسلاید سخنرانی: سیتدر روش

 

 

 
، رعایت اخلاق و پاسخخخگویی به سخخوالات، انجام تکالیف کلاسخخی، ورود بموقع به کلاس، شخخرکت در بحس های کلاسخخی: وظایف فراگیران

 شئونات متناسب با کلاس درس 

 

 

 


