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 اولبرنامه واحدهای درسی ترم 

 پیش نیاز نوع درس عملی نظری جمع واحد نام درس درس شماره

 - پایه - 2 2 اصول روانشناسی و مشاوره 1500

 - "   2 آمار حیاتی 1501

 - " - 2 2 1فیزیولوژی  1502

 - " - 1 1 آناتومی 1503

 - " - 2 2 بیوشیمی مقدماتی ) تئوری( 1504

 - " 1 - 1 بیوشیمی مقدماتی ) عملی( 1505

 - عمومی - 3 3 ادبیات فارسی 1506

 - " - 2 2 1اندیشه اسلامی  1507

 - " - 2 2 تاریخ فرهنگ و تمدن 1508

 - " 1 - 1 1تربیت بدنی  1509

 - " - 1.5 1.5 مهارتهای زندگی 1510

 5/19 جمع واحدها

 دومبرنامه واحدهای درسی ترم 

 پیش نیاز نوع درس عملی نظری جمع واحد نام درس درس شماره

 - پایه - 1 1 روش های مطالعه و یادگیری 1511

 - " - 2 2 پیدمیولوژیاصول ا 1512

 - " - 2 2 2فیزیولوژی  1513

 - " - 1 1 میکروبشناسی پزشکی ) تئوری( 1514

 - " 1 - 1 میکروبشناسی پزشکی ) عملی( 1515

 - عمومی - 2 2 تفسیر موضوعی قرآن 1516

 شیمی مقدماتیبیو تخصصی - 3 3 بیوشیمی متابولیسم ) تئوری( 1517

 " " 1 - 1 بیوشیمی متابولیسم ) عملی( 1518

 - پایه - 2 2 جامعه شناسی پزشکی 1519

 - عمومی - 3 3 زبان انگلیسی عمومی 1520

 - اجباری - 2 2 و مکمل ایرانیطب مبانی  1521

 20 جمع واحدها

 چهارمبرنامه واحدهای درسی ترم 

 پیش نیاز نوع درس عملی نظری جمع واحد نام درس درس شماره

انگل و میکروب شناسی  تخصصی - 2 2 بهداشت و مسمومیتهای غذایی 1535

 پزشکی

اصطلاحات  -2و 1فیزیو تخصصی - 2 2 1پاتوفیزیولوژی  1536

 پزشکی

 2و  1تغذیه اساسی  تخصصی - 2 2 فیزیولوژی تغذیه 1537

 2و  1تغذیه اساسی  تخصصی - 1 1 اصول تنظیم برنامه غذایی 1538

 2و  1تغذیه اساسی  تخصصی - 1 1 اکولوژی غذا و تغذیه 1539

 - عمومی - 2 2 انقلاب اسلامی 1540

 - عمومی 1 - 1 2تربیت بدنی  1541

 اصطلاحات پزشکی تخصصی - 2 2 زبان تخصصی تغذیه 1542

 2و  1تغذیه اساسی  تخصصی - 2 2 ارزیابی وضعیت تغذیه) تئوری( 1543

 " تخصصی 1 - 1 ارزیابی وضعیت تغذیه) عملی( 1544

 - عمومی - 2 2 دانش خانواده و جمعیت 1545

 شیمی مواد غذایی تخصصی - 1 1 اثر فرایند بر ارزش مواد خوراکی 1546

 19 جمع واحدها

 سومبرنامه واحدهای درسی ترم 
 پیش نیاز نوع درس عملی نظری جمع واحد نام درس درس شماره

 - پایه - 2 2 بهداشت عمومی 1522

 بیوشیمی متابولیسم تخصصی - 2 2 1تغذیه اساسی  1523

 بیوشیمی متابولیسم تخصصی - 3 3 2تغذیه اساسی  1524

 میکروب پزشکی تخصصی - 1 1 میکروبشناسی م.غ ) تئوری( 1525

 " تخصصی 1 - 1 میکروبشناسی م.غ ) عملی( 1526

 - عمومی - 2 2 2اندیشه اسلامی  1527

 - تخصصی - 1 1 شیمی مواد غذایی ) تئوری( 1528

 - تخصصی 1 - 1 شیمی مواد غذایی ) عملی( 1529

 - تخصصی - 1 1 اصول نگهداری مواد غذایی 1530

 بیوشیمی متابولیسم تخصصی - 2 2 داروشناسی 1531

 اصطلاحات پزشکی

 - تخصصی - 1 1 اصول ایمونولوژی 1532

 زبان عمومی تخصصی - 1 1 اصطلاحات پزشکی 1533

 - پایه - 1 1 انگل شناسی پزشکی 1534

 19 جمع واحدها
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 پنجمبرنامه واحدهای درسی ترم 

 پیش نیاز نوع درس عملی نظری جمع واحد نام درس شماره درس

 تخصصی - 2 2 1رژیم درمانی  1547
اصول تنظیم برنامه 

 غذایی

 تخصصی - 2 2 2رژیم درمانی  1548
اصول تنظیم برنامه 

 غذایی

 1یپاتوفیزیولوژ تخصصی - 2 2 2پاتوفیزیولوژی  1549

 داروشناسی تخصصی - 1 1 تداخل غذا و دارو 1550

 تخصصی - 3 3 دوره های زندگی تغذیه در 1551
 2و1تغذیه اساسی 

 اصول برنامه غذایی

 تخصصی - 2 2 بیماری های ناشی از سوء تغذیه 1552
 2و1تغذیه اساسی 

 ارزیابی وضعیت تغذیه

1553 
خدمات تغذیه در مراقبت های اولیه 

 بهداشتی
 ارزیابی وضعیت تغذیه تخصصی - 2 2

 تخصصی 1 - 1 کاربرد رایانه در علوم تغذیه 1554
اصول تنظیم برنامه 

 غذایی

 - عمومی - 2 2 آیین زندگی 1555
 2و1تغذیه اساسی  تخصصی - 1 1 ژنتیک و تغذیه 1556

 - پایه اجباری - 2 2 اصول و مبانی مدیریت خطر 1557

 20 جمع واحدها

 ششمبرنامه واحدهای درسی ترم 
 پیش نیاز نوع درس عملی نظری جمع واحد نام درس درس شماره

 تخصصی - 2 2 اصول برنامه ریزی در تغذیه جامعه 1558
 اپیدمیولوی

 اصول آموزش تغذیه

 اصول برنامه غذایی تخصصی - 2 2 تغذیه گروههای ویژه 1559
 ارزیابی وضعیت تغذیه

 جامعه شناسی-روانشناسی تخصصی - 1 1 اصول آموزش و مشاوره تغذیه )تئوری( 1560
 زندگیتغذیه در دوره های 

 " تخصصی 1 - 1 اصول آموزش و مشاوره تغذیه )عملی( 1561
 2و1رژیم درمانی تخصصی - 2 2 3رژیم درمانی  1562

 2و1رژیم درمانی تخصصی - 2 2 4رژیم درمانی  1563

 2و1تغذیه اساسی  تخصصی - 1 1 مدیریت خدمات غذایی )تئوری( 1564

 2و1تغذیه اساسی  تخصصی 1 - 1 مدیریت خدمات غذایی )عملی( 1565

 داروشناسی تخصصی - 1 1 مکمل های غذایی 1566

 ارزیابی وضعیت تغذیه تخصصی - 1 1 آشنایی با تفسیر داده های پاراکلینیکی 1567

 - عمومی - 2 2 تاریخ تحلیلی صدر اسلام 1568
 16 جمع واحدها

 هشتمبرنامه واحدهای درسی ترم 

 پیش نیاز کارآموزی عملی نظری جمع واحد نام درس شماره درس

 - 10 - - 10 کارآموزی در عرصه تغذیه بالینی 1574

 10 جمع واحدها

 هفتمبرنامه واحدهای درسی ترم 

 نام درس شماره درس
جمع 

 واحد
 نظری

 /عملی

 کارآموزی
 پیش نیاز نوع درس

 اپیدمیولوژی-آمار تخصصی - 1 1 روش تحقیق در علوم تغذیه 1569

 2و1تغذیه اساسی  تخصصی 1 - 1 سمینار 1570
 ارزیابی وضعیت تغذیه

 روش تحقیق تخصصی 2  2 پروژه 1571

 - کارآموزی در عرصه 2 - 2 در عرصه صنایع غذاییکارآموزی  1572

 - کارآموزی در عرصه 6 - 6 در عرصه تغذیه جامعهکارآموزی  1573

 12 جمع واحدها


