
 
 

 

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكي

 شكده علوم پزشكي نيشابورندا

 پژوهشي  و معاونت آموزشي

 

 بسمه تعالی

 مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی کار گروه آموزشي: 3  تعداد واحد : ایمنی حریق و مواد شیمیایی س:عنوان در

آشنایی با صنایع و  دروس پيش نياز:   واحد عملی 1-واحد نظری 2نوع واحد: 4دانشجویان کارشناسی ترم : هدفگروه 

 فنون صنعتی

1400-1401 دومنیمسال  سال تحصيلي:-ل نيمسا   کارشناسی پیوسته مقطع:   آقای مهدی جلالی :مدرس

  
 

 فراگیری جنبه های نظری و عملی حریق و کنترل آن، آشنایی فراگیران با ایمنی مواد شیمیایی و فرآیندهای مربوطه هدف کلي:

  اختصاصياهداف 
 الف( اهداف بخش نظری درس

 مفاهیم و اصطلاحات، استانداردها و قوانین مرتبط با ایمنی و مدیریت حریق -1

 طبقه بندی حریق، شیمی حریق و رفتار حریق و انفجارات -2

 طبقه بندی منابع احتراق و مواد سوختنی -3

 ارزیابی ریسک حریق و انفجار -4

 تجهیزات کشف و اعلان حریق -5

 دستی و خودکار اطفاء حریقمواد و تجهیزات  -6

 روش های طبقه بندی مواد خطرناک و آشنایی با سیستم های شناسایی و برچسب زنی -7

 SDSآشنایی با ایمنی مواد شیمیایی از طریق آشنایی با برگه اطلاعات ایمنی مواد  -8

 ارزیابی ریسک بهداشتی مواجهه با مواد شیمیایی -9

 الف( اهداف بخش عملي درس
 مرتبط و تشریح سیستم های اعلام و اطفاء حریق شرکت هابازدید از صنعت  .1

 های اطفاء حریق دستیکار عملی با کپسول .2

 کار با تجهیزات حفاظت فردی مرتبط با مواد شیمیایی .3

 

 

 های زیر در ارائه مطالب این درس استفاده خواهد شد:از روش : تدریسروش 

 گروهی. جهت بخش نظری: سخنرانی، پرسش و پاسخ و بحث 1
 . جهت بخش عملی: نمایش، انجام نمونه کار، پخش فیلم2

 در طول دوره: فراگيرتكاليف 

پاسخ به سؤالاتی که در طول ارائه درس طرح خواهد شد. دانشجویان بایستی بصورت جداگانه پاسخ سؤالات را در یک برگه برای جلسه  -
 نویس باشد. شده یا بصورت دستبصورت اختیاری بصورت تایپتواند ها میبعد از طرح سؤال تهیه و ارائه نمایند.  پاسخ

 خواهد بود: لیف در دستیابی به اهداف زیر مفیدانجام این تک
 تسلط دانشجویان جهت ارائه مطالب در جمع -1

 تسلط دانشجویان به نحوه تهیه مطالب با استفاده از نرم افزار مایکروسافت پاورپوینت -2

 دستیابی و تهیه مطالب علمی مرتبط با درستسلط دانشجویان به نحوه  -3

 های مدنظر(:فراگير در طول دوره )سياستوظایف 

 دانشجویان باید در کلاس درس گوشی خود را خاموش یا سایلنت نموده و به هیچ عنوان از آن استفاده ننمایند. -1

 نظم کلاس خودداری نمایند.دانشجویان بایستی در زمان ارائه درس توسط مدرس از صحبت با یکدیگر و بهم زدن  -2

 دانشجویان بایستی قبل از حضور استاد، در کلاس حاضر باشند.  -3

 های گروهی شرکت نماید.نماید در بحثدانشجویان باید در هنگام ارائه دروس و در زمانی که استاد درخواست می -4
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شده برای این بخش )مطابق با اطلاعات مندرج در صها، مطابق با بارم مشخحضور در کلاس در کلیه جلسات اجباری بوده و بازای غیبت -5
 از نمره پایانی کسر خواهد شد. "نحوه ارزشیابی دانشجو"بخش 

 

  :فراگيرروش ارزشيابي 

 الف( در طول دوره:
 %5 -های کلاسیحضور فعال در کلاس درس و شرکت در بحث -1

 %5 -حضور مستمر در کلاس درس جهت کلیه جلسات -2

 %10 -کوئیز و پرسش و پاسخ در کلیه جلسات -3

 :پایانی( ب
 %60 -امتحان پایانی بخش نظری -1

 %20 -امتحان پایانی بخش عملی -2
 باشد.ط به هر دانشجو قابل مشاهده میو پروفایل مرتب هم آواسامانه هفته پس از برگزاری امتحان در  نهایتأ تا دونتایج آزمون  -1نکته 
روز پس از اعلام نتایج برای  3انشجویان به نمرات، دانشجو بایستی اعتراض خود را از طریق سیستم سما تا حداکثر در صورت اعتراض د -2نکته 

 اینجانب ارسال نماید. 

 : منابع معرفي شده

 گلمحمدی رستم، مهندسی حریق، فن آوران، آخرین چاپ .1
 محمدفام ایرج، تجهیزات حفاظت فردی، چاپ آخر، انتشارات فن آوران .2

 جهانگیری مهدی و جمشیدی حمیدرضا، اصول ایمنی شیمیایی، انتشارات دانشگاه علوم پزشکی شیراز، آخرین چاپ .3
1 – Dikshith TSS. Hazardous Chemicals: safety management and global regulations: CRC Press; 2013 

2- Globally Harmonized System of Classification and Labelling of Chemicals (GHS); 2009 

3- National Fire Protection Association (NFPA). Fire Protection Handbook  

 

 

 

 
 

  بخش نظری درسارائه  نحوه

 رفتاریاهداف  موضوع جلسه
 حيطه یادگيری

عاطفی،  )شناختی،

 حرکتی(_ روانی

 

 سطح یادگيری

 

 روش تدریس

 اول
ارائه طرح درس و آشنایی با 

 دانشجویان

لاس و مطالبی که دانشجو با قوانین حاکم بر ک -1
 شنا گردد.ارائه خواهد شد آ

دانشجو اهمیت درس را درک کرده و نسبت به آن  -2
 مند شودعلاقه

بیاد سپاری، فهمیدن،  شناختی، عاطفی
 بکار بستن

 سخنرانی

 دوم
 و یمیاییش یمنیا یتاهم

 حوادث تاریخچه

ایمنی شیمیایی و حوادث را اهمیت دانشجو قادر باشد 
 شرح دهد.

دانشجو قادر باشد برخی از مهمترین حوادث شیمیایی 
 رخ داده در سطح جهان در قرن اخیر را بیان نماید.

دانش، فهمیدن، بکار  شناختی
 بستن، تحلیل

بحث سخنرانی، 
 گروهی

 سوم
مواد  ییشناسا یستمهایس
  یمیاییش

اطلاعات  قسمتهای مختلف برگهدانشجو قادر باشد 
 ایمنی مواد را بیان کند.

دانشجو قادر باشد انواع کدهای شناساگر مواد شیمیایی 
 را شرح و توصیف نماید.

دانش، فهمیدن، بکار  شناختی
 بستن، تحلیل

سخنرانی، پرسش و 
 پاسخ، بحث گروهی
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 مواد خطرناک یطبقه بند چهارم

ا ریی دانشجو قادر باشد طبقه بندی خطرات مواد شیمیا
 انجام دهد. GHSبا استفاده از 

ی مایدانشجو قادر باشد انواع خطرات فیزیکی مواد شی
 ارائه نماید. GHSرا مناسب با 

دانش، فهمیدن، بکار  شناختی
، تحلیل، ترکیب بستن

 و ارزشیابی و قضاوت

سخنرانی، پرسش و 
  پاسخ، بحث گروهی

 مواد خطرناک یطبقه بند پنجم

 طی،دانشجو قادر باشد پیکتوگرام خطر، جملات احتیا
جملات خطر و سیگنال وورد را تعریف و توصیف 

 نماید.
 دانشجو قادر باشد انواع خطرات بهداشتی و زیست

 د.ارائه نمای GHSمحیطی مواد شیمایی را مناسب با 

دانش، فهمیدن، بکار  شناختی
ترکیب ، تحلیل، بستن

 و ارزشیابی و قضاوت

سخنرانی، پرسش و 
 پاسخ، بحث گروهی

 مواد خطرناک یطبقه بند ششم

ا ریی دانشجو قادر باشد طبقه بندی خطرات مواد شیمیا
 انجام دهد.  DOTبا استفاده از 

ه دانشجو قادر به شناسایی خطرات مواد با توجه ب
 .باشد DOTپیکتوگرام های انتقال ارائه شده توسط 

دانش، فهمیدن، بکار  شناختی
، تحلیل، ترکیب بستن

 و ارزشیابی و قضاوت

سخنرانی، پرسش و 
 پاسخ، بحث گروهی

 SDSتوصیف سکشن های  هفتم

آشنا باشد و  SDSهای مختلف دانشجو با سکشن
، 3اطلاعات ضروری در هر سکشن را بداند )سکشن 

4 ،5،6،7) 
 آشنایی لازم SDSدانشجو با سکشن کمکهای اولیه 

 را کسب نماید.
 آشنایی SDSدانشجو با سکشن اقدامات اطفاء حریق 

 لازم را کسب نماید.
 ضروری هنگام نشت مواددانشجو با سکشن اقدامات 

 آشنایی لازم را کسب نماید. SDS در
دانشجو با سکشن حمل و انبار مواد شیمیایی در 

SDS .آشنایی لازم را کسب نماید 
 

فهمیدن، بکار دانش،   شناختی
، تحلیل، ترکیب بستن

 و ارزشیابی و قضاوت

سخنرانی، پرسش و 
 پاسخ، بحث گروهی

 SDSتوصیف سکشن های  هشتم

م آشنایی لاز SDSدانشجو با سکشن اقدامات کنترلی 
 را کسب نماید.

ه دانشجو با سکشن خصوصیات فیزیکی و شیمیایی ماد
 آشنایی لازم را کسب نماید. SDSدر 

اد دانشجو با سکشن وضعیت پایداری و ناپایداری مو
 آشنایی لازم را کسب نماید. SDSشیمیایی در 

 SDSدانشجو با سکشن اطلاعات سم شناسی در 
 آشنایی لازم را کسب نماید.

 

دانش، فهمیدن، بکار   شناختی
، تحلیل، ترکیب بستن

 و ارزشیابی و قضاوت

سخنرانی، پرسش و 
 پاسخ، بحث گروهی

 SDSتوصیف سکشن های  نهم 

دانشجو با سکشن اطلاعات بوم شناختی، ملاحظات 
یی میادفع مواد شیمیایی، اطلاعات ترانسپورت مواد شی

آشنایی لازم را کسب  SDSو اطلاعات قانونی در 
 نماید.

 د.آشنایی لازم را کسب نمای NFPAدانشجو با لوزی 
 

دانش، فهمیدن، بکار   شناختی
، تحلیل، ترکیب بستن

 ارزشیابی و قضاوتو 

سخنرانی، پرسش و 
 پاسخ، بحث گروهی

 دهم
ارزیابی ریسک بهداشتی مواجهه 

 با ترکیبات شیمیایی

ه بی ریسک بهداشتی مواجهارزیادانشجو قادر باشد  -1
 CHRAبا ترکیبات شیمیایی را با استفاده از روش 

 انجام دهد.

دانش، فهمیدن، بکار   شناختی
، تحلیل، ترکیب بستن

 ارزشیابی و قضاوتو 

سخنرانی، پرسش و 
، پاسخ، بحث گروهی

 نمایش فیلم

 ایمنی حریق یازدهم
یت ماه تعاریف مرتبط با حریق ماننددانشجو قادر باشد 

و ازگحریق، چهارضلعی حریق و ... را توصیف کرده و ب
 نماید.

دانش، فهمیدن، بکار   ، عاطفیشناختی
 بستن

سخنرانی، پرسش و 
 پاسخ

 ایمنی حریق دوازدهم
علل و شرایط بروز حریق، دانشجو قادر باشد 

 محصولات حریق، روشهای انتقال و انتشار حریق و
 فازهای توسعه حریق را تشریح نماید.

دانش، فهمیدن، بکار   شناختی
، تحلیل، ترکیب بستن

 و ارزشیابی و قضاوت

سخنرانی، پرسش و 
 پاسخ، بحث گروهی
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 ایمنی حریق سیزدهم

باشد روش های نختلف طبقه بندی  قادردانشجو 
 حریق را بیان نماید.

های مورد استفاده برای اطفاء دانشجو قادر باشد روش
 حریق را بیان نماید.

دانش، فهمیدن، بکار   شناختی
 بستن

سخنرانی، پرسش و 
 پاسخ، بحث گروهی

 ایمنی حریق چهاردهم
های مورد استفاده برای اطفاء دانشجو قادر باشد روش

 حریق و کاربرد هر یک را با جزئیات کامل شرح دهد.
دانش، فهمیدن، بکار   شناختی

 بستن
سخنرانی، پرسش و 
 پاسخ، بحث گروهی

 ایمنی حریق پانزدهم
سیستم های کشف حریق را تشریح دانشجو قادر باشد 

 نماید.
دانش، فهمیدن، بکار   شناختی

 بستن
و  سخنرانی، پرسش

 پاسخ، بحث گروهی

 ایمنی حریق شانزدهم
سیستم های اعلام حریق را تشریح دانشجو قادر باشد 

 نماید.
دانش، فهمیدن، بکار   شناختی

 بستن
سخنرانی، پرسش و 
 پاسخ، بحث گروهی

 مرور و رفع اشکال هفدهم
دانشجویان می توانند سژالات خود را در رابطه با درس 

 گذارند. در این جلسه مطرح و به بحث

دانش، فهمیدن، بکار  شناختی
، تحلیل، ترکیب بستن

 و ارزشیابی و قضاوت

سخنرانی، پرسش و 
 پاسخ، بحث گروهی

  بخش عملی درسارائه  نحوه

 رفتاریاهداف  موضوع جلسه
 حيطه یادگيری

عاطفی،  )شناختی،

 حرکتی(_ روانی

 

 سطح یادگيری

 

 روش تدریس

 بازدید از کارخانه اول
های اعلام و اطفاء حریق قادر باشد سیستمفراگیر 

موجود در کارخانه را بررسی کرده و گزارش کار مناسب 
 از نحوه کارکرد این سیستم های ارائه نماید.

مشاهده و تقلید، دقت  روانی حرکتی
 در عمل

نمایش، انجام نمونه 
 کار، فیلم

 دوم
اشنایی با تجهیزات حفاطت 

 فردی

، شیوه ایمنیفراگیر به کمک مربی خود در آزمایشگاه 
استفاده و پوشیدن تجهیزات حفاظت فردی صحیح 

خطا  %5با حداکثر  مناسب در برابر مواد شیمیایی را
 انجام دهد.

مشاهده و تقلید، دقت  روانی حرکتی
 در عمل

نمایش، انجام نمونه 
 رکا

 اطفاء حریق سوم
یک حریق شبیه سازی شده را با فراگیر قادر باشد 

 %5با استفاده از کپسول اطفاء حریق دستی و حداکثر 
 خاموش نماید.خطا 

مشاهده و تقلید،  روانی حرکتی
اجرای عمل بدون 
 کمک، دقت در عمل

نمایش، انجام نمونه 
 کار

  ارزیابی ریسک چهارم

ارزیابی ریسک بهداشتی مواجهه فراگیر قادر باشد 
شغلی با ترکیبات شیمیایی را با استفاده از روش 

CHRA  در یک صنعت منتخب یا آزمایشگاه انجام
 دهد.

مشاهده و تقلید،  روانی حرکتی
اجرای عمل بدون 
 کمک، دقت در عمل

نمایش، انجام نمونه 
  کار

 پنجم
آشنایی با تجهیزات کشف و 

 اعلام حریق
انواع تجهیزات کشف حریق و کاربرد فراگیر قادر باشد 

 هر یک را بیان نماید.

مشاهده و تقلید،  روانی حرکتی
اجرای عمل بدون 
 کمک، دقت در عمل

نمایش، انجام نمونه 
 کار


