
  

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 : در ابعاد دانشی، نگرشی و مهارتی هدف/ اهداف کلی درس

 اهمیت تحقیق و بررسی در رشد و توسعه واحدهای خدماتی و صنعتی کشورایجاد مهارت و توانمندی برای شناخت،  -1

 انتخاب موضوع ، طراحی و اجرای طرحهای تحقیقاتی  -2

 

 اهداف اختصاصی )ویژه( درس در سه حیطه دانشی، نگرشی و مهارتی: 

 روش علمی پژوهش و مراحل آن آشنایی با    -1

 موضوع پژوهش شامل اولویت ها ی یک موضوع و نحوه انتخاب آن آشنایی با    -2

 اهداف ،فرضیه و سئوال های پژوهش  آشنایی با    -3

 متغیرهای پژوهش  آشنایی با نحوه تعیین   -4

 نواع پژوهش  آشنایی با ا  -5

 جامعه ، نمونه و محیط پژوهش  آشنایی با مفاهیم    -6

 اصول اخلاقی در پژوهشآشنایی با    -7

 روشهای جمع آوری داده ها  یی با  آشنا  -8

 به کار گیری نتایج تحقیقات در عمل  آشنایی با    -9

 انتشار نتایج تحقیقات آشنایی با نحوه    -10

 

  

 صنایع غذایی کارشناسی  رشته و مقطع تحصيلی :        روشهای بررسی و پژوهش  نام و شماره درس:

 بهداشت و پيراپزشکی دانشکده  محل برگزاری: 8-10  شنبه     : روز و ساعت برگزاری

   یواحد نظر  2تعداد و نوع واحد )نظری/عملی( : 

 آمار مقدماتی    دروس پيش نياز:

 دکتر فاطمه خراشادیزاده  ول درس:ئنام مس خراشادیزاده دکتر فاطمه  نام مدرسين:

  تلفن و روزهای تماس: 209اتاق  – دانشکده بهداشت و پيراپزشکی  آدرس دفتر :

 Email :fkhorashadi89@yahoo.comآدرس 

 دروس نظری و عملی    فرم طرح دوره 
(Course Plan ) 

 اول :نیمسال   روشهای بررسی و پژوهش  :م درسنا  اپيدميولوژی و آمار زیستی گروه آموزشی :  و  پيراپزشکی  بهداشت دانشکده :   



  

 

 

 1403-1402:اول نیمسال  :                                                             جدول زمان بندی ارائه درس   

 مدرس  موضوع ساعت  تاریخ  ردیف
آمادگی دانشجویان  

 قبل از شروع کلاس 

1 08/07/1402 8-10 

 درس  یمعرف

 پژوهش و مراحل آن یعلم روش

 موضوع پژوهش و انتخاب عنوان 

دکتر 

 زاده یخراشاد

مطالعه مباحث قبل از 

 کلاس  

شرکت فعال در بحث  

 و پرسش و پاسخ

2 15/07/1402 8-10 
 متون یمسئله و بررس انیب

 ان یتوسط دانشجو نیعناو ارائه

دکتر 

 زاده یخراشاد

به   قیارائه عنوان تحق

همراه حداقل سه  

و   ی مقاله فارس

 یسیانگل

3 22/07/1402 8-10 
متون توسط  یمسئله و بررس انیارائه ب

 ان یدانشجو

دکتر 

 زاده یخراشاد

مسئله و  انیارائه ب

 متون  یبررس

4 29/07/1402 8-10 

 اهداف  

 پژوهش   یسئوال ها ات،یفرض

 پژوهش  یرهایمتغ

دکتر 

 زاده یخراشاد

مطالعه مباحث قبل از 

 کلاس  

شرکت فعال در بحث  

 و پرسش و پاسخ

5 06/08/1402 8-10 

 انواع مطالعات  

پژوهش   یسئوال ها ات،یارائه اهداف فرض

 ان یتوسط دانشجو

دکتر 

 زاده یخراشاد

ارائه اهداف پژوهش،  

 هیفرض ا یپرسش ها و 

 پژوهش   یها

6 13/08/1402 8-10 
 ادامه انواع مطالعات  

 ان یپژوهش توسط دانشجو یرهایارائه متغ

دکتر 

 زاده یخراشاد

 یرهایارائه متغ

 پژوهش 

7 20/08/1402 8-10 
 پژوهش   طیجامعه ، نمونه و مح

 داده ها  یجمع آور یروشها

دکتر 

 زاده یخراشاد

مشخص نمودن نوع 

 مطالعه طرح خود

8 27/08/1402 8-10 

 در پژوهش   یاصول اخلاق

جمع  یجامعه ، نمونه پژوهش و روشها ارائه

 انیداده ها توسط دانشجو یآور

دکتر 

 زاده یخراشاد

مشخص نمودن 

نمونه و  جامعه ،  

پژوهش   طیمح

  یجمع آور یروشها

داده ها در پروپوزال 

 خود 

9 04/09/1402 8-10 
 ی سیو بودجه نو قیتحق تیریمد

 ان یپروپوزال توسط دانشجو ارائه

دکتر 

 زاده یخراشاد

مشخص نمودن 

جامعه ، نمونه و  

پژوهش   طیمح

  یجمع آور یروشها

داده ها در پروپوزال 

 خود 



  

 

 1403-1402:اول نیمسال  :                                                             جدول زمان بندی ارائه درس   

 مدرس  موضوع ساعت  تاریخ  ردیف
آمادگی دانشجویان  

 قبل از شروع کلاس 

10 11/09/1402 8-10 

در عمل انتشار  قاتیتحق جینتا  یریکار گبه 

 قاتیتحق جینتا

 ان یپروپوزال توسط دانشجو ارائه

دکتر 

 زاده یخراشاد

شده فرم   پیارائه تا 

پروپوزال همراه با لوح  

 فشرده در کلاس 

11 18/09/1402 8-10 
از  یارائه  پروپوزال کامل توسط گروه 

 ان یدانشجو

دکتر 

 زاده یخراشاد
 نقد پروپوزال 

12 25/09/1402 8-10 
از  یارائه  پروپوزال کامل توسط گروه 

 ان یدانشجو

دکتر 

 زاده یخراشاد
 نقد پروپوزال 

 ترم انیآزمون پا 8-10 18/10/1402 16
دکتر 

 زاده یخراشاد
 مرور مطالب تئوری 

 

 

ناشر، شماره فصول يا صفحات مورد نظر در اين  )عنوان کتاب ، نام نويسنده ، سال و محل انتشار، نام    )فارسی و لاتين(:  منابع اصلی درس 

 . در صورتی که مطالعه همه کتاب يا همه مجلدات آن به عنوان منبع ضروری نباشد( -درس
 

1. Martens.H., 1983. Food research and data analysis. Applied Science Publishers. 

 دانشگاه تهران ، روش تحقیق، انتشارات  1373خواجه نوری،ع . ع.  .2

 تحقیق در سیستمهای بهداشتی)سازمان جهانی بهداشت(  .3

  ، روش تحقیق کاربردی. موسسه فرهنگی انتشاراتی تیمورزاده، تهران.   1379.، 1لامعی ،  .4
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 :درس یفرع منابع

  1361فرجاد، تهران، انتشارات الهام،  ی محمدعل ،یتیدر علوم ترب قیبر روش تحق یاوانز. ک. م. مقدمه ا .1

 .1348 ،ی تهران، مؤسسه علوم بانک ،ی و مأخذشناس قیجان. تحق بست، .2

 .1366انتشارات رشد،  ،یو نرگس طالقان  ی فیحسن پاشا شر ،یتیدر علوم ترب قیتحق یبست. روش ها جان، .3

 ، 1377چاپ اول،  تهران، سمت، ، یدر علوم انسان قیبر روش تحق یمحمدرضا. مقدمه ا ا،ین حافظ .4
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 : سیتدر روش

 خارج از کلاس  تیها و نقد، پرسش و پاسخ. فعال تی ارائه فعال ،یکار گروه  ،یسخنران

 

 

 :وظایف فراگیران 

 جلسات بصورت مستمر  یمطالعه محتواها -1

  کلاسحضور به موقع دانشجو در  -2

 شده در زمان مقرر  نییتع فیارائه تکال -3

 ترم انیترم و پا انیم یحضور در آزمونها -4

  



  

 

 

 

 

 

 

 

 نحوه ارزیابی دانشجو و بارم مربوطه:  

 . تواند مواردی را به این بند اضافه نماید()هر استاد بسته به سیاست خود برای ارزیابی دانشجو می

 نمره  1  بارم:            میزان مطالعه مستمر و حضور در جلسات کلاسالف( 

 نمره  10بارم:                           ( ی)گروه  انيدانشجو یقاتیارائه طرح تحقب( 

 نمره  3  بارم:                                                         آزمون میان ترمج(  

 نمره 6  بارم:                                                         آزمون پایان ترم( د
 

 

 سیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس:

 سایر تذکرهای مهم برای دانشجویان:

 


